
 

Wyzwania w kontekście pandemii 

Do tej pory żaden z programów i żadne z dotychczasowych działań nie przygotowało 

nas pedagogów i rodziców na sytuację pandemii, stąd pojawiła się kwestia nowego rodzaju 

wsparcia, jakiego powinniśmy udzielać naszym wychowankom. Pandemia zachwiała naszym 

poczuciem bezpieczeństwa, wprowadziła w codzienne życie obce nam dotychczas 

ograniczenia, które niewątpliwie stanowią dla nas novum i znaczną uciążliwość. 

Wygenerowała również nowy rodzaj lęku przed chorobą, teraźniejszością oraz przyszłością. W 

znacznym stopniu zatem zagroziła szeroko rozumianemu poczuciu bezpieczeństwa 

traktowanemu w sposób dosłowny jak i przenośny (strach przed utratą zdrowia i życia, przed 

tym, co nas czeka, przed tym, jak zmieni się nasze życie). Pojawia się zatem szereg pytań, z 

których najważniejsze dotyczą tego, jak rozmawiać z dziećmi o zaistniałych okolicznościach, 

jak pomóc im w warunkach obowiązkowej kwarantanny, jak pomóc im radzić sobie z lękami, 

które sytuacja ta powoduje. 

 


